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(СЛАЙД 1-2)
В русском языке до сих пор нет такого понятия, которое выражало бы полностью англоязычное выражение «to go green» (дословно: «податься в зеленые»). Наиболее близкое выражение — «приобрести экологические привычки», но на самом деле всё гораздо глубже. To go green означает изменить мышление и образ жизни так, чтобы каждое твое действие было максимально полезно для человечества в целом. (СЛАЙД 3) А что может быть полезнее для человечества, чем попытка сохранить природу, экологию и так быстро заканчивающиеся ресурсы?
Конечно, каждый человек по отдельности может сохранить не так уж и много, но большое всегда начинается с малого. Это как с уборкой: ни один человек не может убрать целый город, но если каждый уберет собственный подъезд и небольшой участок перед домом, то город станет чистым.
Чтобы помочь сохранить экологию, прежде всего нужно тратить как можно меньше ресурсов, а значит снизить заодно и количество потребления товаров. (СЛАЙД 4) Кроме того, нужно внимательно следить за любым мусором, который вы можете произвести. Чем его меньше, тем лучше. Почти все полезные привычки будут связаны с этими принципами: меньше потребляй и меньше мусори!
(СЛАЙД 5)
Сведите к минимуму использование в быту полиэтиленовых пакетов
(СЛАЙД 6) Сразу вам будет сложно отказаться от пакетов, поэтому даём несколько советов:
- используйте несколько раз одни и те же пакеты, в том числе и те, в которых фасуются овощи, фрукты и бакалея;
- используйте пакеты для мусора из переработанного пластика, как правило, об этом можно прочесть в составе, а в идеале - выносите мусор в ведре без пакета, а потом просто помойте;
- начните пользоваться тканевыми эко-сумками;
- при наличии возможности приобретайте пакеты из бумажного вторсырья;
- отслужившие полиэтиленовые пакеты сдавайте в пункт приёма вторичного сырья;
-  когда покупаете одежду и другие мелочи, откажитесь от пакетов, просто кладите покупку в сумку или в рюкзак.
Используйте пункты приёма отходов и вторичного сырья
(СЛАЙД 7) 
В нашем городе установлен «Экопункт» по приему бумаги и пластика, который расположен на пересечении улиц Молодежная и Пионерская. 
(СЛАЙД 8) 
Также существуют действуют 18 пунктов по приему металла. Найти их очень просто, воспользовавшись электронно-справочной картой «2ГИС».
Вам не придётся тратить очень много сил и времени, чтобы отдельно собирать стеклотару, пластик и макулатуру. К примеру, очень компактно можно хранить пластиковые бутылки, просто научившись их правильно складывать.
(СЛАЙД 9)
Кроме того, за вторичное сырье вы можете рассчитывать на какое-либо денежное вознаграждение. К вопросу, к примеру, сбора батареек, нужно подойти коллективно. Можете, например, в подъезде установить небольшой контейнер с призывом к соседям. Так вы оптимизируете усилия, а затем организуете доставку собранного в ближайший пункт приёма. 
(СЛАЙД 10)
На официальном сайте администрации нашего города размещена информация о месторасположении экобоксов. 
(СЛАЙД 11)
Возьмите себе за правило пользоваться термокружками и многоразовыми бутылками
Кроме того, это отличный способ сэкономить, ведь горячий напиток можно приготовить дома и взять с собой.
(СЛАЙД 12)
Уже во многих городах есть автоматы, продающие воду. Там, можно пользоваться своей бутылкой. Перед покупкой бутылки многоразового пользования обратите внимание на то, из чего она сделана и на сроки её эксплуатации, потому что не всякий пищевой пластик долговечен, а стеклянные ёмкости, в свою очередь, довольно тяжёлые.
(СЛАЙД 13)
Один из самых высоких уровней износостойкости принадлежит спортивным бутылкам из термопластика. Также пользуются популярностью и инфьюзеры, которые представляют собой стеклянные или пластиковые бутылки со встроенными ситечками или небольшими емкостями для фруктов, овощей и ягод. С их помощью можно придать воде любой вкус без лишних калорий.
(СЛАЙД 14)
Откажитесь от бумажных чеков
Мы сталкиваемся с чеками каждый день — в магазинах, кофейнях, кино или транспорте. Эти маленькие квитанции кажутся безобидными, но на самом деле они несут опасность. 
Чеки — это мусор. Они не перерабатываются!!! 
Чеки делают из термобумаги. Из-за сложного состава (термобумага + бисфенолы) переработчики отказываются брать чеки, поэтому в баки с вторсырьем их класть нельзя. Если в контейнерах для раздельного сбора окажутся чеки, при переработке партия макулатуры может испортиться.
Существуют специальные пункты приёма, куда можно сдать чеки. Потом их отвезут предприятиям, которые работают с чеками, например, добавляют в стройматериалы или используют для дорожного покрытия. Но таких предприятий немного. Поэтому большая часть чеков попадает на свалки, в печи мусоросжигательных заводов или в окружающую среду.
Но, выход есть! Лучше отказываться от чеков из термобумаги и просить прислать вам электронный вариант на почту. С каждым днём становится всё больше мест, готовых это сделать. Так вы позаботитесь не только о себе, но и о кассирах, которые подвергнуты большему риску — они выдают чеки один за другим.
